
«Здорово жить  -  здорово!» 

1. Интеллектуальный  турнир  1-4 класс 

Команда: 8 человек. 

Домашнее задание:  знать, чем 

полезны в питании следующие 

овощи и фрукты: морковь, 

картофель, свёкла, лук, яблоко, 

лимон, апельсин, чеснок. 

Правильный режим дня школьника. Литературные герои – 

продукты питания.  

2. Спортивный праздник  «ФизкультУРА!»   для 2-4 

классов – 21 декабря. 

Домашнее задание: 

� Команда, её название, девиз, исполнить песню  о 

спорте. 

� Фотогазета на тему «Спорт. Физкультура. Активный 

отдых». 

 В газете может быть своё название, фотографии о 

спортсменах класса, активном отдыхе класса или учащихся, 

или семей.  Фотографии должны иметь название. Формат 

газеты А1 (ватман). 

Фотогазета размещается рядом с кабинетом 17 декабря. 

 


